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Majska ulična 
zabava
Dolgi dnevi in topli večeri ter romantične vibracije nas kar kličejo k druženju – in zakaj 

za naslednjo večerjo ne bi pokusili nečesa popolnoma drugačnega? Vsi imamo svoje 

zvezdniške jedi, ki jih radi postrežemo, da z njimi naredimo vtis, vendar je naše goste 

vsake toliko časa vredno presenetiti. Zakaj ne bi organizirali svojega festivala ulične 

hrane? Za začetek je vse, kar potrebujemo, namizna posoda za enkratno uporabo … 

in zapisane ideje. Ulični festivali hrane ponavadi postrežejo z zelo raznolikimi okusi 

s celega sveta, zato je najbolje, da se nekako zgledujemo po njih. Da bomo resnično 

navdušili in zasijali na svoji prav posebno nori ulični zabavi, moramo rdečo nit vleči 

tudi mi. Od vzhoda proti zahodu. Za vzhodni pridih lahko preprosto naredimo kraljeve 

kozice in sojine rezance z malo česna, popra, koriandra, sesekljanih arašidov in jed je 

pripravljena. Ste že slišali za »DIY« hot dog? Če že imamo zabavo na prostem, lahko 

na najpreprostejši način v kulinarično ustvarjanje vključimo tudi svoje goste – vse, kar 

potrebujemo, so hrenovke, žemlje, pražena čebula in različne omake. Enostavno, a 

neustavljivo. Ne pozabimo še na stožce vseh vrst, prtičke, zavite v kornet, za čebulne 

obročke, kolobarje ocvrtih kalamarov, čips, palčke iz jajčevcev, piščančje »prstke«, 

crudités ... Vse te preproste jedi lahko postrežemo v kornetih. »Crudités« so francoske 

predjedi, sestavljene iz narezane ali cele surove zelenjave, ki jo običajno pomakamo v 

različne omake. Izbor omak lahko kupimo ali pa jih pripravimo sami, na primer med in 

gorčico, vinaigrette, omako za žar, limetino majonezo, balzamično glazuro ali katero 

koli drugo omako. Seveda pa zabave z ulično hrano ne moremo organizirati brez 

dobrih tacosov. Za sladico lahko postrežemo španske sladke prigrizke churros con 

chocolate. Moka, voda, olivno olje, ščepec soli in sladkor – to je vse, kar potrebujemo 

za pripravo teh okusnih ocvrtkov s sladkornim prahom, ki so postali hit po vsem svetu, 

od Londona do Kitajske. Lažje jih je narediti, vendar ne pretiravajmo: najbolje je, da jih 

postrežemo v majhnih serijah s skledicami goste vroče čokolade za pomakanje. Vas 

še vedno mika ustvarjanje svojega lastnega kulinaričnega dogodka ali ste si morda 

že premislili? Mi se bomo tokrat potepali po pravih festivalih ulične hrane, mogoče 

poiščemo kakšno idejo več, morda vas navdušimo še bolj, da sami raziščete tovrstne 

dogodke. Navsezadnje nikoli ne boste zgrešili, če zakurite svoj žar – burgerji in pivo ter 

osvežujoče solate za nežnejši del družbe so bili skoraj vedno dobitna kombinacija za 

uspelo pogostitev. Več pa na citylife.si.

Helena Peterlin, odgovorna urednica 32 © Unsplash
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julija

RembRandt: 
GRafike največjeGa 
staReGa mojstRa
Narodna galerija, Ljubljana

Na ogled je več Rembrandtovih slavnih grafik, med drugim Školjka, ki velja za 
mojstrovo edino tihožitje v grafični tehniki, pet avtoportretov, vplivni Trije križi ter 
dve verziji motiva Kristusa privedejo pred ljudstvo. Zaradi narave razstave je število 
obiskovalcev omejeno. Za ogled razstave so obvezne predhodne rezervacije.
ng-slo.si

maja 

Ginola
Pri botaničnem vrtu v Pivoli, Maribor

Štajerska prestolnica vabi na slovenski festival craft gina, na 
katerem se bodo predstavili samo slovenski destilaterji, med 
katerimi najdemo tudi prejemnike mednarodnih priznanj. Več o 
programu na Facebook strani dogodka.

do 30. maja

39. dRuGa Godba
Različne lokacije po Ljubljani

Druga godba je eden pomembnejših (glasbenih) festivalov osrednje 
Evrope. S svojim konceptom, novimi pristopi in odkrivanjem manj znanih 
glasbenih vsebin so edinstveni v našem kulturnem prostoru. Že več kot 
tri desetletja seznanjajo in navdušujejo z živo umetniško ustvarjalnostjo, 
predstavljanjem novih glasbenih žanrov, bogatim naborom etno glasbe in 
njenih reinterpretacij ter s fuzijo etno in moderne glasbe z vsega sveta.
drugagodba.si

od22

© Unsplash

Rembrandt (1606−1669)
avtoportret s kapo in šalom, 1633
Jedkanica, 132 × 104 mm, faza II(5)
Muzej Rembrandtova hiša, amsterdam
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od25
maja do 17. junija

svetlobna GveRila
Različna prizorišča v Ljubljani

Sedemnajsta edicija mednarodnega festivala 
Svetlobna gverila bo tokrat ubrana na krovno 
temo prostora. Sodelujoči umetniki iz domače in 
mednarodne scene bodo konec maja ponovno 
zasedli ljubljanske ulice, parke in trge ter javnosti 
predstavili svoja nova dela, povečini ustvarjena 
prav za to priložnost. 
svetlobnagverila.net

od

 22

od

 26

maja

evGenij onjeGin
SNG Opera in balet Ljubljana

Operna mojstrovina, eno najboljših opernih del ruske glasbene literature, bo 
zazvenela pod taktirko izvrstnega kazahstanskega dirigenta alana buribajeva, 
mojstrsko pa jo bo na oder postavil režiser Vinko Möderndorfer. 
opera.si

do 28. majem 

festival cvička
Različna prizorišča v Novem mestu

Kdo bosta novi kralj in princesa cvička? Na že 51. izdaji priljubljenega 
festivala bodo ob bogatem spremljevalnem programu in Pop Up 
Wine Festivalu med drugimi nastopili big Foot Mama in Dejan Dogaja. 
festival-cvicka.si

© Leonid Tishkov, Zasebna luna

maja

dm tek za ženske
Park Tivoli, Ljubljana

Obrišimo prah s svojih tekaških copat in se pridružimo 
vseslovenskemu tekaškemu prazniku za ženske. Obeta se tudi 
bogat spremljevalni program, na katerem bodo nastopili Čuki, 
Helena Blagne in Žan Serčič.
tekzazenske.si

27

28 maja 

iRon maiden
Arena Stožice, Ljubljana

Po 16 letih se v Sloveniji obeta vrhunski 
koncertni spektakel legendarnih velikanov hard 
rocka Iron Maiden. To bo prvi v vrsti koncertov 
na njihovi novi turneji Future Past Tour.
eventim.si © John McMurtrie
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5

maja

maRiza
Cankarjev dom, Ljubljana

Cankarjev dom v sodelovanju z 
Drugo godbo napoveduje veliko 
vrnitev ikone fada in ene najbolj 

priljubljenih pevk na svetu v 
tem stoletju, ki se lahko pohvali 

z izdajami večkrat platinastih 
albumov in nastopi na nekaterih 

najpomembnejših odrih sveta. 
cd-cc.si

junija

bRina
Križanke, Ljubljana

Ljubitelji gina se 
bodo lahko spoznali 
z bogatim naborom 
najboljših slovenskih 
destilaterjev, 
zastopnikov vrhunskih 
tujih ginov, kuharskih 
mojstrov in specialistov 
za miksologijo. 
brina-festival.si

junija

lauRie 
andeRson
Cankarjev dom, 
Ljubljana

Novi projekt Laurie 
anderson, poimenovan 
kot Let X=X, temelji na 
zgodbah in zunajserijskih 
vizualnih upodobitvah 
albuma big Science, ki mu 
bo dodala nove skladbe. 
V Ljubljani bo nastopila že 
tretjič, doživeli pa jo bomo 
prav na njen rojstni dan.  
cd-cc.si

do 18. junija 2023

58. festival boRštnikovo 
sRečanje
Različna prizorišča v Mariboru

Katere so predstave, ki so zaznamovale naše preteklo leto? 
Na tradicionalnem festivalu najboljšega iz sveta gledališča 
bodo tudi tokrat razglasili najboljše igralske dosežke, za 
življenjsko delo pa bosta nagrajena Milada Kalezić in Dušan 
Mlakar. 
borstnikovo.si

© Stephanie Diani

© Festival koktejlov in miksologije brina

© Miguel angelo

maja

knjižnica  
pod kRošnjami
Različne lokacije

VEČ 
DOGODKOV 
NAJDETE NA
CITYLIFE.SI

junija

9. salon penečih vin 
Vrt Lili Novy in Pen klub, Ljubljana

Letošnji salon penečih se vin v Ljubljani bo že deveti po vrsti. Na 
svoj račun bodo prišli vsi ljubitelji iskrivih mehurčkov in vrhunske 
kulinarike. V objemu romantične kulise vrta Lili Novy se poleg 
degustacije penečih vin obeta še bogat spremljevalni program.
salonofsparklingwines.com

Po skoraj 20 letih so korenito obrezali nekatere veje, nove pa že 
divje odganjajo. Poletje tako veselo otvarjajo v osveženi, a še vedno 
isti neusahljivi meri ljubezni do branja, dobrih knjig in gostih senc pod 
drevesnimi krošnjami. V vsaki enoti Knjižnice pod krošnjami bralke 
in bralce tudi letos čaka kurirani izbor knjig, knjižnih novosti in 
izbrane periodike, ki jih že od samih začetkov vsako leto prijazno 
donirajo slovenske založnice in založniki. Toplo vabljeni v bralne 
kotičke pod krošnje na ljubljanskih zelenicah, na knjižni potep po 
Sloveniji in med razigrane črke na čezmejni izlet.
knjiznicapodkrosnjami.si

© Unsplash

© arhiv Knjižnica pod krošnjami
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14 Izplačilo kredita hitrejše kot dostava pice
Z nedavno akcijo »Nimam časa« je addiko banka, specialistka za 
izjemno hitre in enostavne kredite, svojo pozicijo postavila na preizkušnjo. 
Kreditojemalcem so obljubili: vsem, ki v času akcije denarja na svoj račun 
pri kateri koli banki v Sloveniji ne prejmejo v 60 minutah, bodo povrnili 
vse stroške kredita in obrestno mero znižali na 0 %.  
Svojo hitrost so potrdili, saj je kar 99,4 % strank gotovino prejelo v manj 
kot 60 minutah od oddaje vloge za gotovinski kredit. Povprečni čas 
nakazila je znašal izjemnih 21,3 minute — najhitrejši čas izplačila gotovine 
pa zgolj 15,53 minute! V dveh primerih, kjer so prekoračili zastavljeni čas, 
pa so obljubo o povračilu stroškov in ničelni obrestni meri tudi izpolnili. 
Več o ponudbi hitrih in enostavnih gotovinskih kreditov: addiko.si

in 15. junija 

32. sof
Avditorij Portorož

Kdo bodo zmagovalci letošnjega oglaševalskega festivala in kateri 
trendi so tisti, ki bodo sooblikovali slovenske oglase? Festival 
redno privablja najaktualnejša 
imena oglaševalske 
stroke in druge, ki 
zaznamujejo 
nam ljube 
blagovne 
znamke. 
sof.si

Od 
15. do  

25. junija 

fiba Women’s 
euRobasket 2023

Arena Stožice, Ljubljana

Šestnajst sodelujočih reprezentanc 39. Eurobasketa 
za ženske je razdeljenih v štiri skupine: dve se 

bosta pomerili v Tel avivu, dve pa v Ljubljani, kjer 
se bo odvil tudi celoten finalni del od vseh 
četrtfinalnih tekem dalje, kar pomeni, da 

bodo lahko navijači v Ljubljani uživali 
ob ogledu kar 25 tekem.

eventim.si
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18

25

maj
Akcija, triler

hitRi in dRzni 10 
(Fast X, ZDA)

Kino Bežigrad

V petem delu sage iz leta 2011 je Dom s člani svoje ekipe obglavil 
narkokartel Hernana Reyesa na mostu v Riu de Janeiru. Niso pa 
vedeli, da je bil temu priča Reyesov sin, Dante, ki je zadnjih dvanajst 
let koval načrt, kako bi Dom plačal najvišjo možno ceno. Dantejev 
načrt bo Domovo družino pretresel od Los angelesa do rimskih 
katakomb, od brazilije do Londona ter od Portugalske do antarktike.

maj
Komedija

moj fotR 
(About my father, ZDA)

Kino Bežigrad, Cineplexx

V filmu združita moči komik Sebastian 
Maniscalco in dvakratni oskarjev nagrajenec 
Robert De Niro. De Niro igra Sebastianovega 
očeta Salva, ki se sinu in njegovi zaročenki 
pridruži na družinskem vikend srečanju 
z njeno družino, ki je izredno bogata in 
ekscentrična. Vikend se spremeni v pravo 
kulturno razdvojenost, kar Sebastiana in 
Salva nauči pomembno lekcijo – najboljše 
v družini je vse, kar je s to družino povezano.

1. junij
Akcija, Triler

misija kandahaR 
(Kandahar, ZDA)
Kino Bežigrad, Cineplexx

Gerard butler v vlogi agenta CIE razkrije tajno 
misijo v afganistanu. Režiser Ric Roman Waugh je 
z butlerjem sodeloval že pri akcijskih uspešnicah 
angel je padel in Grenlandija: Poslednje zatočišče. 
Uhajanje zaupnih obveščevalnih podatkov razkrije 
tajno misijo in identiteto tajnega agenta CIE, ki 
deluje na bližnjem vzhodu. Ker je obtičal v osrčju 
sovražnega ozemlja, se morata s prevajalcem 
prebiti iz puščave do reševalne postaje v 
Kandaharju v afganistanu in se izogniti elitnim 
specialnim enotam, ki ju zasledujejo.

1. junij
Grozljivka, srhljivka, triler

čRni mož 
(The Boogeyman, ZDA, Kanada)
Kino Bežigrad, Cineplexx

Gre za adaptacijo knjižne uspešnice Stephena 
Kinga The boogeyman. Lester billings psihiatru 
pripoveduje o umorih treh njegovih mladih otrok 
in opisuje dogodke zadnjih nekaj let. Njegova 
prva dva otroka sta skrivnostno umrla zaradi 
nepovezanih dogodkov, ko so ju pustili sama 
v otroški sobi. Edina podobnost obeh smrti je 
bila, da sta oba zakričala »boogeyman«, preden 
so ju pustili sama, in ko so odkrili njuni trupli, so 
bila vrata malenkost priprta, čeprav je bil billings 
povsem prepričan, da jih je zaprl.

15. junij
Animirani film, komedija, pustolovski film

elementi 
(Elemental, ZDA)
Kino Bežigrad, Cineplexx

V mestu, v katerem živijo elementi ognja, 
vode, zemlje in zraka, bosta ognjevito dekle 
Žarna in pogumni vodni fant Val odkrila nekaj 
elementarnega: koliko imata pravzaprav 
skupnega ne glede na to, da sta ogenj in voda.

25
maj

Družinski film, fantazijski film, pustolovski film

mala moRska deklica 
(The Little Mermaid, ZDA)

Kino Bežigrad, Cineplexx

Najmlajša in najbolj kljubovalna od hčera kralja Tritona, ariel, 
hrepeni po tem, da bi izvedela več o svetu na drugi strani morja. 
Med potovanjem nad gladino se zaljubi v princa Erica. Medtem 

ko je morskim deklicam prepovedano komunicirati z ljudmi, 
mora ariel slediti svojemu srcu. Z zlobno čarovnico Ursulo 

sklene dogovor, ki ji da priložnost, da izkusi življenje na kopnem, 
a na koncu postavi v nevarnost svoje življenje in očetovo krono.

Kino 
Otok

7. do 11. junij 2023 v Izoli, med 
31. majem in sredino oktobra 2023 

v izbranih terminih v Kinodvoru.
Mednarodni filmski festival Kino Otok – Isola Cinema 
že vse od leta 2004 v družbi filmskih ustvarjalcev in 
občinstva vseh generacij raziskuje filmsko umetnost 

in odkriva raznovrstne filmske izraze. V središče 
programa postavlja svetovni, evropski in slovenski 
avtorski film, ki ga obenem razume kot umetnost 

in vpliven medij, ki zrcali družbo, kulturo in 
življenje nasploh. Izbrani festivalski filmi 

se predstavijo tudi v Kinodvoru. 
kinootok.org
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Pravi  
burger mojster
Priprava burgerjev že nekaj let navdušuje številne 
ljubitelje peke na žaru. Za to preprosto jed ni treba 
imeti veliko sestavin, potrebujemo pa opremo, s 
katero bomo pripravili burgerje kot pravi mojstri.

VEČ 
NOVOSTI 

NAJDETE NA
CITYLIFE.SI

Toplo in hrustljavo
Model za peko bombetk za hamburgerje, Gefu. 

Cena: 6,95 evra.

1001dar.si

70 receptov
Kuharska knjiga Shake Shack: 
Recepti in zgodbe. Cena: 13,52 evra.

amazon.com

Za vsako kuhinjo
Tridelni pribor za žar – nerjaveče jeklo 
in bukev, Ikea. Cena: 15,99 evra.

ikea.com/si

Režemo, sekljamo
Lesena rezalna deska Hhxrise. 

Cena: 27,42 evra.

walmart.com
Kuhinjski pomočnik
Pameten brezžični 
termometer za meso, Meater. 
Cena: 109 evrov.

store-eu.meater.com

Naj žari
Premium oglje za 
žar, Weber, 5 kg. 
Cena: 12,90 evra.

kraljzara.si

Za karakter
Začimbna mešanica za pripravo 
burgerjev, Just spices, 55 g. 
Cena: 5,68 evra.

justspices.co.uk

Obvezna oprema
Žar lopatica za obračanje burgerjev, 
Grill Fanatics. Cena: 13,86 evra.

cleansmoke.si

Zakurjeno
Žar na oglje Master-Touch 70th 
anniversary Kettle Weber. 
Cena: 436,90 evra.

kraljzara.si

© Unsplash

Funkcionalen
Predpasnik H & b. Cena: 77,71 evra.

hedleyandbennett.com
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Festivali ulične hrane
Poletje je čas festivalov – tudi kulinaričnih, ki vnašajo pestrost v urbano dogajanje. 
Gre za zmes kulinaričnih dogodkov, tekmovanj, zabave, gurmanskih poizkušanj, 
predstavitev inovativnih kreacij in festivalov, posvečenih enostavni kombinaciji burgerja 
in piva, ki v evropska mesta privabljajo množice turistov, željne novih doživetij.

Top 
10 slovenskih 

lokalov, ki ponujajo 
burgerje:

Pop's Place, Ljubljana 
Hood burger, Ljubljana

Zbornica, Ljubljana
Restavracija Cool House, Ljubljana

Kozlovna Poštna, Maribor
Projekt burger, Kranj

7 burger, Kamnik
Foksner, bohinjsko jezero

Gostilna in Pivnica Stari Pisker, Celje
Kamarin bar & Grill, Koper

28. maj je 
mednarodni 
dan burgerjev!

Pivo&Burger Fest, Ljubljana, Slovenija
Kdaj: 27. in 28. maja 2023

V središče prestolnice na Pogačarjev trg se zadnji konec tedna v 
maju vrača festival Pivo & burger Fest, ki na enem mestu predstavlja 
najplemenitejše burgerje naše dežele in najžlahtnejše hmeljne zvarke 
od blizu in daleč. Rezervirajmo si čas za veličastno zabavo v družbi 
imenitnega para, ki jo bodo okronali z živahno glasbo in dobrim 
razpoloženjem.pivoinburgerfest.si

Festival Pivo in burger, Praga, (Češka)
Kdaj: 21. maja 2023
V nedeljo, 21. maja, bo Praga utripala v ritmu vsakoletnega festivala Pivo in burger. 
V eni najživahnejših praških četrti Karlínské náměstí se bodo ob dobri glasbi družili 
ljubitelji burgerjev in piva, ki jih bodo pripravljali najboljši lokalni kulinarični mojstri in 
češki pivovarji. Glede na slovito češko tradicijo varjenja piva, ki sega celo v 12. stoletje, 
in glede na to, da Češka velja za eno najbolj pivsko razvitih držav na svetu, je festival 
nedvomno mamljiv tako za ljubitelje piva kot tudi burgerja.
pivoaburger.cz

Neapelj Pizza Village Festival, Neapelj, Italija
Kdaj: od 16. do 25. junija 2023
Največje mesto južne Italije, Neapelj, turiste privablja zaradi svoje bogate 
zgodovinske in kulturne dediščine, eno najstarejših mest v Evropi pa 
slovi tudi po bogati kulinariki. Kje drugje kot v rojstnem kraju pice bi 
lahko gostili festival, posvečen tej preprosti jedi? Festival Napoli Pizza 
Village traja razkošnih devet dni, ko lahko obiskovalci okušajo slastne 
pice mnogih lokalnih slavnih picerij. Prizorišče na promenadi Lungomare 
Caracciolo se spremeni v največjo picerijo na svetu, ki jo je leta 2022 
obiskalo kar 1.250.000 obiskovalcev, spekli pa so 130.000 pic in s tem 
postavili rekord festivala. Smo vas prepričali, da ga je vredno obiskati?
pizzavillage.it/napoli

Kopenhagen Cooking Festival, Kopenhagen, Danska
Kdaj: od 18. do 27. avgusta 2023
København slovi po svojih urbanih vozliščih, ki prepletajo kreativnost, inovativnost in 
kulinariko. Nekatera živijo celo leto, druga oživijo le enkrat letno ob času festivalov, 
kot je recimo Kopenhagen Cooking Festival – 10-dnevno praznovanje, posvečeno 
kulinaričnim presežkom. Danci slovijo kot ljubitelji druženja na prostem ob dobri hrani 
in pijači, zato je vredno obiskati festival, ki oživi ob 80.000 obiskovalcih in inovativnih 
skandinavskih jedeh. Kljub inovativnosti, po kateri slovijo skandinavski chefi, na festivalu 
ne manjka niti ena najslavnejših tradicionalnih danskih jedi – odprti sendvič Smørrebrød.
copenhagencooking.dk

© Pivo & burger Fest 
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Festival sardin, Portimão, Portugalska
Kdaj: avgust 2023
Življenje na jugu Portugalske se vrti okoli morja in ribarjenja. Tako se avgusta morsko mesto Portimão 
za pet dni prelevi v festivalsko prizorišče, ki se poklanja morju in njegovemu pomenu za ta kraj. Festival 
sardin je največji dogodek Portimãa, ko ulice preplavijo zvoki žive glasbe, ulični umetniki, lokalni 
rokodelci in seveda kulinarični presežki iz sardin. Med festivalom so obiskovalci vabljeni v restavracije, 
dogajanje pa je preseljeno tudi na prosto, kjer zabava traja dolgo v noč.
festivaldasardinha.pt

Festival Foodies, Združeno 
kraljestvo Velike Britanije 
in Severne Irske
Kdaj: od 12. maja do 10. septembra 2023
Pisalo se je leto 2006 v Edinburgu, ko se je odvil prvi 
Festival Foodies. 17 let kasneje festival organizirajo 
v 10 mestih po državi, med drugim v Glasgowu, 
Londonu in Edinburgu, na njem pa praznujejo dobro 
lokalno hrano in pijačo, podkrepljeno s kuharskimi 
tekmovanji, znanimi kuharskimi osebnostmi, 
lokalnimi pridelovalci hrane in ne nazadnje z 
glasbenimi zvezdami, kot sta Natalie Imbruglia in 
Sophie Ellis-bextor. Mesta od pomladi do zgodnje 
jeseni ob koncih tedna gostijo festival s pestrim 
dogajanjem ob dobri ulični hrani. Če se odločimo za 
obisk, ne pozabimo na nakup vstopnice.
oodiesfestival.com

Festival Taste of Amsterdam, 
Amsterdam, Nizozemska
Kdaj: september 2023
Iščemo festival za obliznit' prste? Našli ga 
bomo v amstelparku v amsterdamu, ki se 
vsako leto spremeni v meko za ljubitelje 
dobre hrane: pokušanja, delavnice, tržnica 
in seveda zabava, ki ne sme manjkati niti 
na kulinaričnem festivalu. Na dogodku 
se predstavijo najboljši nizozemski chefi 
iz znanih restavracij, ki predstavijo svoje 
vrhunske jedi, sommelieri pa uprizorijo učno 
uro, kako izbrati vina k jedem. Poskrbljeno je 
tudi za najmlajše, ki lahko dekorirajo tortice in 
kuharske klobuke ali tekmujejo v kuharskem 
kvizu. Seveda ne gre brez glasbe, običajno 
za kuliso odmeva jazz glasba.
tasteofamsterdam.com

VEČ 
TRENDOV NA
CITYLIFE.SI
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Burger festival, Zagreb, Hrvaška
Kdaj: september 2023
Hamburgerji so že nekaj let izjemno priljubljena jed med 
ljubitelji žara, zato ni presenetljivo, da so v zadnjih letih mnoga 
mesta med svoje kulinarične dogodke umestila tudi festivale, 
ki ponujajo to okusno hitro prehrano. Tudi Zagreb ni izjema. 
Od leta 2016 se ljubitelji burgerjev septembra zberejo v parku 
Josipa Juraja Strossmayerja in uživajo v festivalskem vzdušju, h 
kateremu prispevajo zabavne igre, živa glasba in seveda zvezda 
dogodka – okusni burgerji, ki jim družbo delajo zeliščna tržnica in 
tržnica z zdravo prehrano, okusne sladice in domiselne pijače.
burgerfestival.hr

Burger festival, Dunaj, Avstrija
Kdaj: od 18. do 20. avgusta 2023
Običajno se za Dunaj odločimo zaradi dobre razstave ali operne predstave. Če vam prišepnemo, da 
dunajska prestolnica avgusta gosti odličen burger festival, bo to morda prihodnjič dovolj velik razlog 
za obisk mesta. Festival, posvečen veličastni mesni jedi, se bo odvijal sredi avgusta v Traktorfabrik, 
kjer bodo na voljo tako običajni burgerji kot taki za vegane. Vstop je prost, »solde« boste potrebovali 
le za burgerje in pijačo. 
viennawurstelstand.com/event/the-burger-festival

Festival 
italijanske ulične 

hrane, Berlin, Nemčija
Kdaj: 24. in 25. junija 2023 

arrosticini (ovčja nabodala), sicilijanska caponata, 
burgerji s hobotnico, brusketa, panzerotti (ocvrti žepki), 
neapeljska pizza, fokača, nabodala z rakci, kanoli: vse 

to in še več lahko pokusimo na festivalu italijanske ulične 
hrane, ki konec junija zasede ulice berlinske soseske 

Friedrichshain. Užijmo kanček italijanskega »dolce 
vita« na čudoviti lokaciji in se prepustimo dobri 
glasbi, prijetnemu vzdušju in slastni italijanski 

hrani na največjem festivalu italijanske 
ulične hrane v Nemčiji.

true-italian.com © Sandro Sklepić
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KULINaRIKa

Priprava:
V posodi zmešamo tofu, narezan na manjše kocke. Dodamo sol, 2 jedilni žlici 
gorčice, 1 jedilno žlico javorjevega sirupa, olivno olje in poper. Premešamo, da se 
marinada razporedi po celem tofuju. Tofu lahko spečemo takoj ali pa ga za polnejši 
okus pred peko mariniramo dve uri.

Tofu popečemo na segreti ponvi brez dodanega olja. Pražimo nekaj minut, da se 
zlato zapeče. Nato ugasnemo ogenj in dodamo še 1 jedilno žlico javorjevega sirupa 
in 2 jedilni žlici gorčice. Ponovno premešamo in odstavimo.

V manjši posodici/kozarčku s pokrovom zmešamo sok pomaranče, sol, olivno olje, 
poper, sezam, gorčico, kis in provansalske začimbe. Zapremo s pokrovčkom in 
močno pretresemo, da se vse združi v enoten preliv. Pokusimo in po želji dodatno 
začinimo.

Sestavimo solato. Solati dodamo nekaj čičerike, srebrnih čebulic in razpolovljenih 
češnjevih paradižnikov. Dodamo polovico manga, narezanega na kocke ali rezine. 
Posujemo s pestjo celih ali nasekljanih oreščkov in dodamo popečen gorčični tofu. 

Vse skupaj pokapamo s pomarančno polivko in dekoriramo z rezinami pomaranče. 
Postrežemo ob pikniku, dodamo pa lahko tudi krekerje.

Solata z gorčičnim tofujem in 
pomarančno polivko z gorčico in sezamom
Tekst in fotografije: Nina Zorčič

Sestavine:
Gorčični tofu:

•	 200 g tofuja

•	 1/2 čajne žličke soli

•	 2 jedilni žlici delno mlete gorčice Natureta + dodatno 2 jedilni žlici

•	 1 jedilna žlica javorjevega sirupa + dodatno 1 jedilna žlica

•	 2 jedilni žlici olivnega olja

•	 1/2 čajne žličke popra

Pomarančna polivka z gorčico:

•	 sok 1 pomaranče

•	 1/2 čajne žličke soli

•	 50 g olivnega olja

•	 1/2 čajne žličke popra

•	 1 jedilna žlica sezama

•	 2 jedilni žlici delno mlete gorčice Natureta 

•	 2 jedilni žlici kisa

•	 1/2 čajne žličke provansalskih začimb

Dodatki za solato:

•	 zelena ali mešana solata 

•	 nekaj jedilnih žlic čičerike Natureta

•	 nekaj srebrnih čebulic Natureta

•	 nekaj češnjevih paradižnikov

•	 polovica manga

•	 pest oreščkov 

•	 rezine pomaranče

Eta 
letos praznuje 

100 let
Začetki Ete Kamnik, vodilne znamke na 

slovenskem trgu konzervirane hrane, segajo že davno 
v leto 1923, ko so se majhne sanje o družinskem podjetju 

uresničile z začetkom izdelave ikonične gorčice. Podjetje je iz 
leta v leto raslo in s svojimi prvovrstnimi idejami ter skrivnimi recepti 
svojih izdelkov premikalo meje. Zavezanost k naravnim sestavinam, 

domačemu okusu jedi in zdravju je Eti utrla pot in ji podarila ime, 
ki ga dandanes poznajo vsi. Sto let pozneje je Eta še vedno ena 

najprepoznavnejših slovenskih tovarn, ki slovi po kamniški gorčici, 
kislih kumaricah in drugih vloženih izdelkih v kisu, pripravljenih 

jedeh, namazih pa tudi po marmeladah, kompotih ter zamrznjeni 
zelenjavi in sadju. Kljub tradiciji, v katero močno verjamejo in ji 
ostajajo zvesti, se lotevajo inovativnih stvari in razvijajo nove 

trendovske izdelke, ki jim omogočajo, da se približajo 
vsakemu izmed nas. Ponosni in veseli so, da lahko 

okus slovenske tradicije uspešno širijo 
povsod, tako na slovenskih tleh kot 

tudi tujih.
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SOFISTICIRANA 
KLASIKA

V ORANžNI IN BEŽ
Nova kolekcija s.Oliver Black Label je ženstvena, moderna in 
nostalgična. Lahkoten duh nas s paleto barv nosi proti poletju. 
Oranžna tkanina je naravna, popolna za preproste, udobne in 
mehke modne kose od jutra do večera. Ne smemo pa prezreti 
svetlih tonov, ki vsak ženstveni kos naredi še bolj sofisticiran.  

Čas je, da zablestimo v organic bež barvi  
v kombinaciji s svežo oranžno.

soliver.eu

VEČ 
MODNIH 

TRENDOV NA
CITYLIFE.SI

Suknjič v organic bež barvi,
s.Oliver Black Label.
Cena: 149,99 evra.

Hlače v organic bež barvi,
s.Oliver Black Label.
Cena: 99,99 evra.

Obleka z izrezom 
na hrbtni strani,
s.Oliver Black Label.
Cena: 99,99 evra.

Obleka s potiskom,
s.Oliver Black Label.
Cena: 149,99 evra.

Hlače s širokimi hlačnicami,
s.Oliver Black Label.
Cena: 89,99 evra.

Pletena oprijeta obleka,
s.Oliver Black Label.
Cena: 99,99 evra.

Slamnik iz papirja,
s.Oliver Black Label.
Cena: 35,99 evra.

Hlače iz lanene mešanice,
s.Oliver Black Label.
Cena: 119,99 evra.

Suknjič iz lanene mešanice,
s.Oliver Black Label.
Cena: 159,99 evra.

Pas v videzu rafije,
s.Oliver Black Label.

Cena: 29,99 evra.

Obleka iz viskozne 
mešanice,

s.Oliver Black Label.
Cena: 119,99 evra.

Eleganten pajac,
s.Oliver Black Label.

Cena: 149,99 evra.

Torba za čez ramo,
s.Oliver Black Label.

Cena: 79,99 evra.

Natikači s sponko,
s.Oliver Black Label.

Cena: 59,95 evra.
Natikači ovitega videza,

s.Oliver Black Label.
Cena: 49,95 evra.

Pleteni cekar,
s.Oliver Black Label.

Cena: 39,99 evra.
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Bodimo nežni
Agresivno razčesavanje lahko povzroči fizično škodo na naših laseh 

in tudi počasnejšo rast. Še posebej pazimo, ko so naši lasje mokri, saj 
so takrat še bolj dovzetni za lomljenje. Izberimo tudi primerno krtačo, 

ki bo poskrbela, da bodo razčesani lasje bolj mehki in sijoči.

   za čudovite lase,  
ki sijejo od zdravja7

Vsak izmed nas ima drugačen tip las, drugačno strukturo, drugačno barvo, drugačen volumen. 
Nekateri imamo tanjše, drugi gostejše lase, nekateri valovite, skodrane ali ravne. Vsi pa si 
želimo, da bi naši lasje kar se da dobro izgledali in da bi bili sijoči in zdravi. Nekaj nasvetov, 
ki bodo poskrbeli, da bodo naši lasje sijali v vsej svoji lepoti, smo izbrali tudi mi.

Začnimo pri lasišču
Ne glede na to, koliko vitaminov in prehranskih dodatkov za rast las 
jemljemo in kako pogosto se strižemo, v vsakem primeru nam lasje 
zrastejo le pol centimetra do malo več kot en centimeter na mesec. 
Dolge lase imamo lahko le pod pogojem, da so ti zdravi in nimamo 

razcepljenih konic. Kje začeti? Pri lasišču. Investirajmo v olje, masko in 
serum za lasišče. Preizkusimo bolj oljnate in kremaste maske kot tudi 

malenkost bolj grobe pilinge, saj je vse odvisno od našega lasišča. Ne 
pozabimo na šampon, ki bo primeren za naše lasišče – če imamo težave 

s prhljajem, izberimo takšnega, ki bo dobro očistil lasišče, če imamo 
težave s preveč mastnim lasiščem, izberimo nekaj lahkega in vlažilnega.

1

2

3

5

Redno striženje
Če si želimo dolgih in zdravih las, je zelo pomembno, da si jih redno 
strižemo. Uničene konice bodo še dodatno poskrbele za slabšo 
strukturo las, zaradi česar bodo lasje videti tanjši, obenem pa bodo 
na neki točki prenehali rasti. Primerno je striženje vsakih deset do 
dvanajst tednov, frizer pa naj nam postriže manj kot pol centimetra las.

Izberimo kakovosten šampon
Pri umivanju las sta pomembni dve stvari: če želimo svilnate in lepe, 

dolge in zdrave lase, je obvezna uporaba kakovostnih preparatov 
za lase – tako balzama kot šampona. Glavni namen šampona 
je očistiti lase, a težava je, da ima večina šamponov močne 
sulfate, ki z las potegnejo naravna olja, ki jih potrebujemo 

za zdrave in dolge lase. Nujno torej izberimo šampon brez 
sulfatov, iz čim bolj naravnih sestavin, ki bodo poskrbeli za 

globinsko čiščenje las in ohranili naravni zaščitni sloj las.

Posezimo po maskah za lase 
in tretmajih za globinsko nego
Enkrat na teden lasem privoščimo masko in tretma. 
Izberimo takšno, ki bo primerna za naše lase. Pred 
umivanjem si privoščimo še tretma, med umivanjem pa 
namesto balzama uporabimo kar masko. S tem bomo 
lase nahranili in poskrbeli, da bodo videti še bolj zdravi, 
svilnati, mehki in sijoči.

Manj toplote na laseh
Likalniki za lase, kodralniki, sušilniki za lase in vse druge naprave ali oblikovalci, 
ki povzročajo veliko škode lasem, hkrati upočasnijo tudi rast las. Bolj so naši 
lasje zdravi, lažje in hitreje bodo rasli. A redna uporaba vseh teh oblikovalcev las 
ni najprimernejša, če si želimo dolgih las. Če torej ne moremo brez oblikovanja, 
obvezno uporabimo vsaj kakovostne preparate, ki omogočajo zaščito pred toploto.

Lase splaknimo z mrzlo vodo
Po koncu umivanja lase splaknimo z mrzlo vodo, saj 
s tem dodatno spodbudimo rast. Mrzla voda poskrbi 

za boljšo vlažnost las in jih varuje pred poškodbami, ki 
jih povzročijo oblikovalci las. Za ta korak potrebujemo 

le nekaj sekund, na svojih laseh pa lahko naredimo 
ogromno razliko.

4

6 7
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AvANTuRA
v stilu

Pred nami je poletje, kar pomeni, da moramo v nekaj tednih 
pripraviti vse potrebno za brezskrbno počitnikovanje v svojem 

prepoznavnem stilu. Zanimive dogodivščine se vendarle 
zgodijo takrat, ko je prtljaga že spakirana. Se strinjate?

Pripravila: Valentina Jarc

VEČ 
MODNIH 

TRENDOV NA
CITYLIFE.SI

Kratke hlače iz bombaža, s.Oliver. 
Cena: 39,99 evra. 
soliver.si

Polo majica iz bombaža, 
Massimo Dutti.

Cena: 29,95 evra.
massimodutti.com

Sončna očala v 
zelenorjavem odtenku, H & M.
Cena: 9,99 evra.
hm.com

Ročna ura iz nerjavečega 
jekla, Tommy Hilfiger.
Cena: 199 evrov.
slowatch.si

Kovček za potovanja, 
Herschel.

Cena: 325 evrov.
herschel.eu

Laneni suknjič, H & M.
Cena: 79,99 evra.
hm.com

Kopalne hlače v brusnično 
rdeči, s.Oliver.
Cena: 19,99 evra.
soliver.si

Lanene hlače širšega 
kroja, H & M.
Cena: 49,99 evra.
hm.com

Večbarvna mehka športna torba, Zara.
Cena: 39,95 evra.
zara.com

Espadrile iz semiš usnja, Mango.
Cena: 59,99 evra.
shop.mango.com

© Zara

© Massimo Dutti
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INTERIER

ŠPaNski Pomol
Navdahnjeni z možnostjo nizkocenovnega poleta do 
Valencie, smo se spomnili na nadaljevanko Pomol (El 
embarcadero), ki prikazuje dvojno življenje Oscarja, 
razpetega med ženo Alexandro v urbanem središču mesta, 
ki ga pooseblja futuristično Mesto znanosti in umetnosti 
arhitekta Santiaga Calatrave, ter med ženo Veronico v 
ruralnem, a sproščenem naravnem rezervatu Albufera z 
riževimi polji. Eno ali drugo je pravi ambient za zunanje 
pohištvo in dodatke za dom izključno španskih proizvajalcev.

Pripravila: Ana Ivančič

Modularno vrtno pohištvo Docks za podjetje Gandia Blasco.

Big Bird je svetilo iz lesenega furnirja v obliki ptice proizvajalca LZF.Stol Costa ima sedežno školjko spleteno 
iz vzdržljivega materiala, proizvaja pa ga 
Andreu World iz Valencie.

Tipično obliko ležalnika ima Trip znamke Diabla. 
Ta skupaj z Gan spada pod skupino Gandia 
Blasco Group, ki je le uro vožnje iz Valencie.

Preproga Backstitch 
Busy Rug za Gan je 

dobra podloga za naše 
zunanje ambiente.

Zazibajmo se na počivalniku The Maia Egg Swing, 
ki ga je Patricia Urquiola oblikovala za Kettal.

Stekleni obtežilnik papirja Atlas za Octaevo 
spominja na ptice v rezervatu albufera.

To ni samo luč za zunanjo uporabo: 
Meridiano znamke Vibia je tudi 

priročna mizica ali taburet.

K sproščenemu vzdušju 
pripomorejo blazine Appetite 

proizvajalca Viccarbe, katerega 
sedež je blizu rezervata albufera.

Kolekcija Spritz znamke Vondom 
povzema svežino in čistost oblikovanja.

VEČ 
NOVOSTI 

NAJDETE NA
CITYLIFE.SI
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INTERIER

v druŽBi 
cvetočih rož
Cvetoče rože bodo pomlad prinesle v prav vsak 
kotiček našega doma. Še opaznejše bodo, ko jih bomo 
postavili v čudovite vaze različnih oblik in vzorcev, 
ki bodo poskrbele za piko na i v našemi interierju.

Šopki s 
pelargonijami

Ne glede na to, ali je aranžma 
velik ali majhen, kombiniran z drugimi 

rastlinskimi materiali ali ne, je pomladni in poletni 
šopek enostaven način, kako izpostaviti lepoto 

pelargonij. Šopek pelargonij je lahko tudi lepo darilo 
ali pa preprosta okrasitev poletne mize. Zaradi široke 

palete cvetnih barv in oblik so pelargonije idealna izbira za 
cvetlične aranžmaje. In kako pelargonije čim dlje ohranimo 

sveže? Da bi cvet pelargonije trajal, moramo redno 
menjati vodo. Življenje pelargonij v vazah podaljšuje tudi 

dodajanje hrane za cvetlice. Na spletni strani citylife.
si najdete več idej strokovnjakov iz Pelargonium 

for Europe (PfE) za dekoracijo z rezanimi 
cvetovi in tudi kako poskrbeti, da 

bodo cvetovi pelargonij še 
lepši.

Ptičje petje
Ikonični stekleni ptič birds 
by Toikka aili, Iittala.
Cena: 399 evrov.

finnishdesignshop.com

Asimetrično
Dvojna vaza, Maisons du Monde.
Cena: 29,99 evra.

maisonsdumonde.com

Cvetoči vrt
Stojalo s cvetličnimi lonci, Ikea.
Cena: 49,99 evra.

ikea.si

Globina morja
Vaza zaobljene oblike, Ikea. 

Cena: 14,99 evra.

ikea.si

VEČ 
NOVOSTI 

NAJDETE NA
CITYLIFE.SI

Osvežitev
Pršilka za rože, Ikea.

Cena: 1,99 evra.

ikea.si

Sodobna klasika
Steklena vaza nepravilnih 

oblik, arket.
Cena: 69 evrov.

arket.com

Makova polja
Prevleka za blazino s prepoznavnim 

Unikko (mak) vzorcem finske 
znamke Marimekko.

Cena: 37 evrov.

formadoma.si

Zelena poezija
Vaza z utori, Maisons du Monde.
Cena: 14,99 evra.

maisonsdumonde.com
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Les lahko zaščitimo z različnimi premazi (akrilnimi, 
poliuretanskimi, oljnimi oziroma vodnimi ali topilnimi, 
sintetičnimi ali naravnimi …). Pri zaščiti lesa z naravnimi 
rastlinskimi olji na primer poudarimo njegove lastnosti: 
naravno barvo, estetski videz in toplino. Torej lastnosti, 
ki si jih želimo na leseni terasi. Oljenje lesenih površin ni 
zapleten postopek, vseeno pa so nekateri koraki nujni 
za ustrezno zaščito lesenih zunanjih površin. 

Čiščenje
Les mora biti pred nanosom olja suh, odprašen, brez 
maščob, voska in drugih nečistoč. Zato lesene deske na 
terasi očistimo z metlo ali mehko krtačo, da odstranimo 
grobo umazanijo. Po potrebi lesene površine enakomerno 
pobrusimo, saj lahko neenakomerno obrušena lesena 
površina povzroči različno vpijanje olja, kar se kaže v 
lisavosti in neenakomerni stopnji sijaja površine. 

Nanašanje olja
Ko je lesena površina očiščena in popolnoma suha, 
lahko nanjo nanesemo olje. Izberimo ustrezno olje, na 

kako PravilNo Naoljiti leseno teraso?

primer belinka Oil Decking, ki je primerno za zaščito in 
nego zunanjih pohodnih lesenih površin iz odpornejših 
vrst lesa (macesna, hrasta, akacije, kostanja in 
tropskega lesa, kot sta npr. tik in bangkirai). Takšno olje 
prodira globoko v les, poudari njegov naravni videz, 
površina pa je na dotik prijetno mehka. Tako oljena 
površina je v celoti zasičena in odporna proti obrabi, 
vodi in ostalim tekočinam, deloma tudi UV-žarkom.
Najbolje je, da oljimo na dan, ko je temperatura zraka 
med 15 in 25 stopinj C in zračna vlažnost ne presega 
75 %. Olje pred nanašanjem dobro premešamo, 
nato pa ga v izdatni količini nanesemo po površini in 
razmažemo z valjčkom ali čopičem. Olja naj bo toliko, 
da se ne vpije takoj, temveč naj ostane na površini. 
Pustimo ga 10 do 20 minut, da se dobro vpije. Če 
leseno teraso ščitimo prvič, nanesemo dva sloja olja v 
presledku 24 ur, sicer zadostuje že en sloj.

Brisanje
Odvečno olje temeljito obrišemo s suho vpojno krpo, ki 
ne pušča vlaken. Po uporabi jo nujno namočimo v vodi 

ali sežgemo, saj lahko v nasprotnem primeru pride do 
njenega samovžiga. Olje se po aplikaciji površinsko 
posuši v nekaj urah, vendar po njem ne hodimo 24 ur, 
da se v celoti tudi globinsko utrdi. 
Da bi oljena površina ostala dolga leta negovana in 
vzdrževana, jo moramo redno pregledovati in jo po 
potrebi obnoviti s tankim slojem osvežilnega olja. V 
praksi terasne površine zaščitimo vsaj enkrat na leto, 
običajno spomladi, ko so pogoji najugodnejši.

Vse od pomladi, ko končno dočakamo toplejše dneve, do pozne jeseni želimo preživeti čim več časa 
na prostem – bodisi na vrtu, terasi ali balkonu, in to še posebej, če so ti opremljeni s trajnostnim 
materialom, lesom. Ta prinaša občutek topline, udobja in domačnosti. Da bi lesene površine 
ostale zaščitene in negovane, jih moramo redno vzdrževati.
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Popravilo ročajev vseh vrst orodja
Če z našega izvijača ali grabelj zdrsne ročaj, lahko 
poskusimo težavo odpraviti s sekundnim lepilom. 
Nanesimo nekaj kapljic sekundnega lepila okoli konca 
orodja in potisnimo ročaj nazaj, da se posuši. 

Sekundno lepilo lahko odstranimo z 
brusnim papirjem
Za odstranitev odvečnega sekundnega lepila z 
različnih materialov uporabimo kos brusnega papirja. 
Pri tem pazimo, da bomo uporabili primerno grob 
brusni papir, prav tako moramo biti previdni, da ne 
odstranimo preveč lepila, da ne bomo hkrati odstranili 
še barve oziroma premaza. 

Popravilo posode
Naslednjič, ko odpremo pomivalni stroj in najdemo počen 
krožnik ali skledo, poskusimo uporabiti sekundno lepilo, 
primerno za pomivanje v pomivalnem stroju, da krožnik ali 
skledo sestavimo nazaj. Ne bo videti popolno, vendar bo 
delovalo, dokler ne bomo kupili novega kuhinjskega seta.

Popravilo cevi
Nam vrtna cev pušča? Preprosto uporabimo 
sekundno lepilo, da zalepimo razpoko ali majhno 
luknjo.

doMiselNa uPoraBa 
sekundnega lePila doma

Vsak od nas ima (ali pa je že imel) doma kakšno tubico sekundnega lepila. 
Vsi ga uporabljamo za lepljenje otrokove najljubše igrače ali za hitro popravilo 
pokvarjene dekoracije dnevne sobe. Vendar pa je sekundno lepilo lahko koristno 
tudi za številne druge vrste popravil. Predstavljamo vam nekaj načinov uporabe 

sekundnega lepila, ki jih morda še niste preizkusili.

Popravilo šotora
Preden se odpravimo na kampiranje, je dobro preveriti, ali so morda 

na šotoru majhne razpoke. Le-te lahko zakrpamo s sekundnim 

lepilom in tako preprečimo, da bi se povečale. Za krpanje luknje 

na šotoru potrebujemo še kos močne ponjave ali kos blaga, da ga 

bomo s pomočjo sekundnega lepila nalepili na mesto razpoke. Pred  

krpanjem oziroma lepljenjem šotor razgrnimo, da ga ne  

bomo nehote zlepili skupaj.

Popravilo modnih dodatkov in nakita
S sekundnim lepilom lahko popravimo sponke za lase, polomljeni par 

očal ali celo polomljeno ogrlico ali uhane. 

Popravilo razcefranega kabla
Če se kabel našega polnilnika za telefon začne cefrati, mu življenjsko 

dobo lahko nekoliko podaljšamo s sekundnim lepilom. 

VEČ 
NOVOSTI 

NAJDETE NA
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Sekundno nanesimo z zobno ščetko
Stare zobne ščetke so odlične za lepljenje. Ko se naša zobna ščetka obrabi, jo 
lahko uporabimo za nanos lepila. Njene mehke ščetine namreč enakomerno in hitro 
nanašajo lepilo in gladko ter enakomerno prekrijejo površino. Ščetko za to vrsto 
uporabe shranjujmo v lončku, tako da bodo ščetine obrnjene navzgor.

Majhne koščke pritrdimo s sekundnim lepilom
Zagotovo po sekundnem lepilu posežemo, da popravimo zlomljeni ročaj na 
skodelici. Toda, ali smo vedeli, da je sekundno lepilo učinkovito tudi za lepljenje 

majhnih delčkov iz lesa? Pravzaprav je sekundno lepilo zelo priročno za pritrjevanje 
majhnih obrob ali zaključkov, ki bi jih drugače težko pritrdili. Pri tem opravilu je 
nadvse uporabna različica sekundnega lepila v gelu, saj ne polzi in ne packa, lepljene 
materiale pa je še nekaj časa mogoče namestiti na pravo mesto.
tkk-group.com

INTERIER
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Hidracija
Ne pozabimo uživati 
dovolj tekočine, saj nas 
bo dehidracija utrudila.

camelbak.com

OTROšKI SVET

Vragolije 
na 
prostem
Mesec ljubezni ali mesec vragolij ter daljši in toplejši 
dnevi nas kličejo, da preživimo čim več časa na 
prostem. Lahko smo aktivni ali pa zgolj posedamo 
na domačem vrtu – samo da smo zunaj. Naj se 
zabava začne! Sonce čaka, da nas poboža, oblački pa 
si želijo, da nas popršijo z drobnimi kapljicami sreče.

Urbani direndaj
Udobna in mehka na otip – oblačila, ki našim najmlajšim dovolijo brezskrbno tekanje, 
skakanje, rolkanje, kolesarjenje in igro. 

zara.com

»Pop« ogledalo
Svetle barve in valovite oblike 

dajejo pop pridih in »funky vibe« 
že zjutraj, ko si urejamo pričesko.

klevering.com

Veja x The Animals Observatory
Sodelovanje dveh ikoničnih blagovnih znamk 

za udoben korak, pripravljen za ulico. 

veja.com

Vodni mlinček
Kako že gre slovenska ljudska pesem? 
»Ko mlinček ropoče in voda šumlja, 
srce mi veselo igra, igra.«

liewood.com

VEČ 
NOVOSTI 

NAJDETE NA
CITYLIFE.SI

Balinanje
balinanje je igra s kroglami, ki je zelo 
priljubljena v Franciji in Italiji, v naših 
krajih pa se je začela igrati šele leta 1910.
liewood.com

Minuta za oddih
Ste za kavo ali čaj, za slaščico ali sladoled? 

Čas je za minuto oddiha.

little-dutch.com

Hladilna torba
Priročna hladilna torba, da bodo sendviči 
in pijača sveži in vedno primerno ohlajeni.

donebydeer.com

Zaščitimo se
Zaščitimo dlani, 
komolce in kolena, 
da ne bomo naslednji 
dan, polepljeni z obliži, 
zgolj opazovali, kako 
se drugi igrajo.

impalaskate.eu
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RUB RIKa

Prvi zavoj
Vožnja s poganjalčkom je idealna za razvoj 
nadzora in ravnotežja ter popolna odskočna 
deska za prehod na kolo s pedali.

little-dutch.com

Zabavno vijuganje
Rolkanje je odličen način za gibanje in zabavo ter tudi veščina in 
telesna aktivnost, ki zahteva odlično koordinacijo, hkrati pa nam 

daje občutek svobode in omogoča, da izrazimo svoj slog.

impalaskate.eu

Zaplešimo na koleščkih
Rolanje in kotalkanje sta zabavna 

načina, da ulico spremenimo v 
plesišče.

impalaskate.eu

Mini 
vrtiljak 

KDAJ: 3. junija, od 10. do 17. ure

KJE: Mini vrtec, Kadilnikova ulica 7, 
Ljubljana

KAJ: Mini vrtiljak je brezplačen družinski 
dogodek na prostem, ki se bo v soboto, 3. junija, 

zavrtel na vrtu Mini vrtca v Ljubljani. Pester program 
z različnimi stojnicami z izdelki in storitvami 
za otroke in starše – poslikavami obraza in 
delavnicami – prigrizki in pijača ter seveda 

srečelov bodo poskrbeli, da se bomo veselili 
novega vrtenja in srečanja z bodočimi 
starši, starši in otroki z vseh koncev in 

vetrov. Vstop je prost!
facebook.com/Minivrtiljak/ 

minivrtec.si

Varne vragolije
Ko pomislimo na naše male 

glavice in njihove vragolije, je 
varnost na prvem mestu.

nutcasehelmets.com

Na skiro
Dogodivščine s skirojem, 
ki je ustvarjen za aktiven 
življenjski slog, doživimo s 
poudarkom na varnosti.

banwood.com

Umakni se!
bodimo glasni, ko prehitevamo 
nekoga pred seboj, ki je za nas 
prepočasen.

nutcasehelmets.com

Veseli oblaki
Ko se zunaj stemni in iz veselih oblakov padajo velike 

kaplje dežja, je čas, da pospravljamo s krokodilom Croco.  

donebydeer.com
Pletena kapa

Za veter v laseh in zaščito pred soncem.

zara.com
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MODNI DODATEK
Ovratnica za pse, Charley Chau. 
Cena: 78 evrov.

charleychau.com

MALE ŽIVaLI

najboljše za 
naše kosmatince

VEČ 
NOVOSTI 

NAJDETE NA
CITYLIFE.SI

Ne glede na to, ali so naši ljubljenčki vedno z nami na poti 
ali pa nas potrpežljivo čakajo doma, privoščimo jim nekaj 
zabave in ljubke pripomočke, da bodo še bolj uživali!

Pripravila: Katja Kozlevčar

DEŽ ALI SONCE
Pokrivalo za pse, Parfois. 
Cena: 9,99 evra.

parfois.com

PIŠKOT ALI DVA
Posoda za priboljške, alessi. 

Cena: 45,97 evra.

alessi.com

BRLOG
Ležišče za ljubljenčke, Kona Cave. 
Cena: 379 evrov.

konacave.com

STILSKA DOVRŠENOST
Dozator vrečk, LISH. 
Cena: 160,92 evra.

lishlondon.com

BREZ DLAK
Odstranjevalec dlak, WITH Creative. 
Cena: 11,46 evra.

with-creative.com

MAČJI SLOG
Ovratnica za mačke, Cheshire & Wain. 

Cena: 51,63 evra.

cheshireandwain.com

RAZVEDRILO
Igrača za mačke, The Tech bar. 
Cena: 57,46 evra.

thetechbarstore.com

ZA SEBOJ
Torba za ljubljenčke, Labolsina. 
Cena: 160 evrov.

designitaly.com

VRHUNSKA KUHINJA
Posoda za hrano, Jonathan adler. 

Cena: 143,65 evra.

jonathanadler.com

POHAJKOVANJE
Povodec za pse, Wild One: 

Cena: 75,85 evra.

wildone.com

ORGANSKO
Igrača za mačke, Cheshire & Wain. 

Cena: 18,36 evra.

cheshireandwain.com
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POTOVaNJE

Mallorca, ki vzame dih
Priljubljen Balearski otok ima veliko več kot le peščene plaže, mogočne katedrale in trgovine s hitro 
modo – je namreč pravi raj za pohodnike, kolesarje, gurmane, romantike in sanjače. Je otok, ki nas 
bo s svojim mediteranskim šarmom popolnoma omrežil in nam dal občutek, kot da smo glavni lik v 
brezskrbnem poletnem filmu. Tudi spomladi in še posebej jeseni!

besedilo: Katja Kozlevčar, fotografije: Unsplash, Pexels, Katja Kozlevčar

Soller
Ne zapustimo Mallorce, ne da bi 
obiskali Soller – izredno turistično 
mestece, ki je to z razlogom. 
Ne samo, da je njegova okolica 
naravnost čudovita, saj ga 
obkrožajo razgibane gore, ulice 
zaznamujeta pravi mediteranski 
vrvež in sproščena atmosfera, 
ki jo ustvarjajo bujno zelenje, 
cvetoče rože in pisane girlande. 
Posedimo na glavnem trgu 
in vsake pol ure svoj pogled 
usmerimo proti katedrali, od 
koder se pripelje historični 
leseni tramvaj. Z njim se lahko 
popeljemo vse do plaže v Port 
de Soller.

Deià
Ljubka vas, ki je vpeta med 

pečine gorovja Tramuntana in 
Mediteransko morje, ne spada 

med skrbno varovane zaklade, a je 
tako šarmantna, da je ne smemo 

izpustiti. Izgubimo se v labirintu ulic 
in odkrijmo umetniški duh, čudovite 

razglede in prikupne kavarne, v 
katerih se radi zadržujejo domačini. 

Zvečer posedimo na eni od teras 
(priporočamo restavracijo Nama 

ali bistro Rullan) in uživajmo v 
spektaklu barv, vonjav in občutkov, 

ki jih vzbudi sončni zahod.
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Cala Figuera
Slikovita ribiška vasica je oblična izbira za dnevni izlet in sprehod ob obali nas 
bo zagotovo navdahnil z željo po plovbi. Če imamo srečo, lahko morda svojo 
nastanitev rezerviramo kar v eni od barvitih obmorskih hišic in na balkončku 
posedimo dan ali dva v popolnem brezdelju. Kaj ni to namen počitnic? Če 
nas popade lakota, so v El Cruce odlični burgerji, žar jedi in tapasi.

Sa Calobra
brez dvoma ena najslikovitejših cest, ki jih lahko doživimo v Evropi! Vzemimo 
si čas in se na nepozabno avanturo odpravimo pripravljeni, da nas za vsakim 
ovinkom čakajo dih jemajoči razgledi na gorovje, pečine in morje. S seboj 
odnesimo košaro za piknik, polno dobrot, saj so restavracije v zalivu prave 
turistične pasti! Pot nadaljujmo peš, skozi predore v skali in prispeli bomo do 
ene najbolj neobičajnih plaž na svetu, ki je povsem ujeta med klife in gorovje – 
edinstveno!

Cala Pi
Stran od gneče in resortov, polnih turistov, se pod skalami skriva 
majhen zaliv, v katerem še vedno najdemo prikupne ribiške hišice in kjer 
nas prevzameta vonj borovcev ter kristalno turkizno morje. Cala Pi je 
sinonim za brezskrbno poletje – tu je namreč dovolj prostora samo za 
dobro knjigo in hladno pijačo. Pravi mali raj na Zemlji!

Valldemossa
Če iščemo vrvež mesta s šarmom 
avtentične majorške vasice, 
potem vsaj za nekaj ur postojmo 
v Valldemossi. Ta je sicer precej 
obljudena, a če se bomo sprehodili 
dovolj daleč izven središča, bomo 
našli mirne in prijetne kotičke 
mesta, ki navdušuje s svojo 
arhitekturo in ulicami, polnimi 
zelenja, umetniških detajlov in 
zgodb domačinov. Za hitro in 
okusno kosilo priporočamo 
barbaflorida cafè.

VEČ 
POTOVANJ 
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Gorovje Tramuntana
Bi radi potovali počasi in povsem v stiku z naravo? Potem se odpravimo na 
avanturo čez gorovje Tramuntana – bodisi peš bodisi s kolesom. Oba načina 
zagotavljata posebno doživetje in sta zaradi dobre infrastrukture izredno 
priljubljena, zato tam zgoraj zagotovo ne bomo sami. Več udobja nam ponuja 
vožnja od svetilnika Formentor na skrajnem severu otoka do Port d'Andratxa 
na zahodu (ali obratno), kar je nekaj, česar še zlepa ne bomo pozabili.
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NAJBOLJ BRANO Na SPLETU

Sladoled brez sladkorja
Sladoled je najboljša poslastica v toplejših in vročih 
dnevih. Našli smo recept za slasten sladoled, ki bo poleti 
osvežil tudi tiste, ki ne smejo ali ne želijo jesti sladkorja.

citylife.si/recepti/recept-sladoled-brez-sladkorja

MODNI TRENDI
Oranžna in roza – 

najbolj modna barvna 
kombinacija te pomladi

Sanjamo o pastelih in se hkrati 
rade zatekamo k naravnim, 

umirjenim tonom, pa vendar vsaj 
vsake toliko časa potrebujemo 

tudi kanček udarnih, intenzivnih in 
predvsem razigranih tonov. In na 

tem mestu kot naročeni prideta na 
vrsto tudi oranžna in roza.

citylife.si/modni-trendi/
oranzna-in-roza-najbolj-

modna-barvna-kombinacija-te-
pomladi

aMbIENT
Zunanje pohištvo za 
druženje na prostem

Zunanje pohištvo podjetja 
Ikea je točno to, kar to poletje 

potrebujemo za druženje na prostem. Strokovnjaki podjetja Ikea za 
urejanje doma so nam razkrili nekaj trikov za ureditev zunanjih prostorov.

citylife.si/ambient/zunanje-pohistvo-ikea-za-druzenje-na-prostem

© Ikea

© s.Oliver

© Freepik

Družabni dogodek z brezčasnim kabaretom 
Ljubljanska šov restavracija Nebo je gostila dogodek antique, na 
katerem so tudi mnogi znani obrazi uživali v kabaretskem plesno-
pevskem šovu hišnih ustvarjalcev. Tokratni izgovor za srečanje 
v Nebu je bila 161-letnica priljubljenega pelinkovca antique, 
originalne grenčice, s katero so včasih nazdravljali tudi na cesarskih 
zabavah na Dunaju in v Parizu, zdaj pa se ta zeliščni liker vrača na 
velika vrata tudi z osvežilnimi koktajli. Zabava, ki jo je z okusnimi 
grižljaji popestril masterchef anže Kupljenik, se je po pričakovanjih 
zavlekla globoko v zgodnje jutranje ure, kar pa je običajno najboljši 
kazalec tega, da so se imeli gostje več kot odlično.
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